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Secangkir

Teh Hangat

Assalamualaikum. Wr. Wh.

Apa kabar pembaca sekalian? Tak terasa,
Majalah Al-Madinah sudah sampai di edisi Maret.
Segala puji bagi Allah atas segala rahmat dan kasih
sayang-Nya yang selalu terlimpah untuk kita semua
sampai sejauh ini. Shalawat serta salam semoga
selalu tercurah kepada uswah hasanah kita, Nabi
Muhammad tercinta beserta keluarga dan para
sahabatnya. Semoga edisi kali ini semakin
mencerahkan, menambah wawasan, mengokohkan
keimanan dan memperindah ahlak kita semua.

Sajian edisi kali ini tidak kalah mentereng
dari edisi sebelumnya. Ada banyak hal untuk dibagi
kepada para pembaca sekalian. Headlinenya
adalah tentang kegiatan Musyawarah Kerja
Nasional(Mukernas) Badan Masyawarah Perguruan
Swasta(BMPS) yang dilaksanakan di sekolah kita
tercinta, SIT Al Madinah. Siapa saja peserta
Mukernas, kegiatannya apa saja dan bagaimana
kesan-kesan mereka selama mengikuti Mukernas,
dapat pembacaikuti beritanya pada edisi kaliini.

Selain itu, edisi kali ini pun tetap
menyuguhkan berita-berita yang pastinya terlalu
berharga untuk dilewatkan. Ada berita tentang
para siswa TK yang ikut serta menampilkan
kemampuannya di Mukernas, SD dengan lomba
renangnya dan SMP dengan raihan terbaiknya di
OSN. Tak ketinggalan berita tentang kesibukan para
siswa SMA yang mengikuti Ujian Sekolah. Intip
keseruan mereka pada edisi kali ini. Artikel seputar
pendidikan pun masih setia menghiasi kolom-kolom

yang ada.

Mudah-mudahan berita dan artikel yang menarik
tersebut dapat menjadi sumber pengetahuan dan
wawasan bagi kita semua. Semakin membuat kita
menjadi insan yang lebih baik, lebih bijak dan lebih
berahlak. Namun tentu saja edisi kali ini pun masih
jauh dari kesempurnaan. Kritik dan saran selalu
kami nantikan agar ada perbaikan. Tidak sabar
membaca berita lengkapnya? Selamat berselancar!
Semoga terinspirasi. Salam syukur dariredaksi.



ART FIDEL

@
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PIONIR BERPRESTASI

Menelurusi lorong waktu , kembali ke masa lalu
adalah sesuatu yang tidak mungkin. Karena sangat
Jauh. Tetapi sekedar mengingat dan mengenang
masa lalu adalah sesuatu yang lazim dan sangat
mungkin.

SMA IT Al Madinah, pada saat berdirinya ,12 tahun
silam adalah sebuah sekolah yang Kecil . jumiah
siswanya tidak lebih dari 20 Orang. Ya sungguh
hanya 20 Orang. Yupp... seperti sekolah SD
Muhammadiyah Gantong.. yaaa.. benar seperti
cerita film Laskar Pelangi karya Andrea Hirata, yang
disutradarai Mira lesmana. Kecil dan hampir
disisihkan. Bahkan banyak yang memprediksi
SMA IT Al Madinah , hanya akan menjadi
memori dan pernah ada di Dunia. Allah
berkehendak lain SMA IT Al Madinah kini
tumbuh menjadi sekolah Besar dalam
Kelasnya.

Salah satu murid “Laskas Pelangi” SMA IT Al

Madinah, yang sekarang sudah sukses
adalah Art Fudhaili Fauzia atau yang lebih
dikenal dengan nama Fadel.
Pria Berkacamata , yang
tinggal di Pabuaran ,
Kecamatan Cibinong
Bogor , kini telah berusia
27 tahun , adalah putra
Pertama dari pasangan
Bapah H. Sutoyo dan lbu
Sri Mujiastuti  memang

sejak SMA sudah

menunjukan kelasnya

sebagai anak yang cerdas, Jujur , berintegritas
dan berkarakter.

Art Fidel Alumni SMA IT Al Madinah dan Ketua OSIS
dua tahun berturut-turut ,juga  Alumni IPB jurusan
Kehutanan merupakan Mahasiswa yang tercatat
sebagai mahasiswa yang sukses secara akademik
dan suskses berorganisasi di kampusnya. Tercatat
sebagai Dewan Mahasiswa Tingkat Persiapan
Bersama IPB, Rohis Managenen Hutan 2007 , IPB,
Maijelis Permusyawaratan Mahasiswa Keluarga
Mahasiswa IPB dan Dewan Perwakilan Mahasiswa
Fakultas Kehutanan Fakultas Kehutanan IPB .

Menurut fidel penglaman bersekolah di Al Madinah
adalah momen yang paling berkesan , yang tidak
pernah terlupakan adalah cara Belajar yang Fun,
rilek dan fokus. Aturannya Tegas tetapi tidak kaku,
sehingga anak dibuat nyaman untuk bertanya dan
sharing. Kita diajak belajar sambil bermain.
Gurunya asyik- asyik.
Masih menurut Fidel , walupun guru di Al Madinah
tidak hanya mengajar tetapi sekaligus “ Mendidik *,
sebaiknya saat-saat sekolah di SMA Orang Tua harus
lebih banyak berperan. Bagi orang tua yang
kedua-duanya sibuk bekerja ,maka Full Day school
di Al Madinah adalah sekolah yang tepat.
. Apalaagi muatan agamanya sangat besar.

Fidel yang mempunyai pengalaman
segudang ini pantas menjadi sosok
i inspirasi buat kita semua . Semangat

Tinggi, Jujur, Berkarekter sehingga
| mendulang sukses di dunianya. Alumni
SMA Al Madinah ini adalah aktif sebagai
Pembicara, dan berpengalaman di dunia
kerja seperti . Bekerja di Fakultas Kehutanan
IPB, Holcim Educational Forest, Forum
Kehutanan Masyarakat. Dan sekarang |,
Fidel sebagai orang penting di salah
satu Lembaga Sosial Masyarakat di
bidang kehutanan , yang bergerak
dalam bidang Penyelamatan
Hutan Indonesia, yang bekerja dan
berkoordinasi langsung DPR dan
Pemerintah.

Terakhir Fidel Berpesan untuk adik-
adik SMA,dulu saya belajar Cuma ada 6 orang di
kelas tetapi kami tidak pernah merasa kecil , karena
jumlah kami memang kecil tetapi prestasi kami
Besar, Pernah menjadi Juara | dan Il Lomba
Hidroponik Se Jabodetabek yang diselenggarakan
oleh Universitas Juanda Bogor. Jadi tetap semangat
untuk kalian semua dalam mencapai cita-citanya.
Jangan menyerah dan belajar, belajar dan belajar.
Apalagi SMA IT Al Madinah sekarang sudah bagus
dan besar. Terimakasih Fadel Terimakasih atas

inspirasinya. ( Fitri).
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AL-MADINAH MENG-INDONESIA

Akhirnya hari yang ditunggu-funggu pun tiba.
Mukernas BMPS yang ditempatkan di Sekolah Islam
Terpadu Al Madinah adalah sebuah sejarah. Akan
ditulis tebal-tebal dan di ukir dalam-dalam di
setiap benak pelaku yang mengalaminya. Berhari-
hari bahkan hampir dua bulan sebagian
konsentrasi Sekolah Isalam terpadu Al Madinah di
pusatkan untuk persiapan acara tersebut. lfulah ciri
khas sekolah Al Madinah yang selalu serius
menangani sefiap event yang ada. Semua serius
semua menjadi priorifas untuk menjadikan terbaik
di setiap sisinya.

Kesibukan penitia Mukernas , benar-benar patut
di acungi jempol . kalau perlu 4 jempol, tapi harus
duduk. Sebab kalau berdiri dan mengacungkan 4
jempol pasti jatuh. Hehehehe. Semua sibuk . bahkan
dua hari menjelang Mukernas kesibukannya begitu
tinggi. Memasang baliho yang segedhe gambeng
di beberapa titik. Memasang umbul-umbul
mempersiapkan taman-taman untuk ruang
kegiatan dan juga perlengkapan pendukung
lainnya yang tidak mungkin untuk ditulis di arena ini.
Kalau kata orang jawa timur ngomong ., sewibuk
buuwanget.Lembur,dan bahkan tidak tidur.

Persipan panifia yang begitu infen dan super
tinggi itu dikarenakan lokosi kegiatan yang tidak
hanya terpusat di Al Madinah.Tidak kurang dari 200
Tamu dari seluruh Indonesia itu menginap di Hotel
Lor In Sentul, sebuah hotel binfang empat yang ada
di kabupaten Bogor. Pembukaannya di adakan di
Gedung serbaguna Kabupaten Bogor dan tempat
Sidang selama 2 hari ada di Al Madinah. Ifulah
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menjadi ciri khas Mukernas dan menjadi pembeda
dibandingkan Mukernas-Mukernas sebelumnya.

Ketika matahari sudah merangkak naik, pada 27
februari , kesibukan mulai menusuk sendi
kehidupan di Al Madinah. Pagi itu adalah persiapan
penerimaan tamu yang mulai membanijiri hotel. Dan
sorenya sudah mulai ada kegiatan di SITAl Madinah.
Sie Penjempt famu dan Tranportasi adalah yang
paling sibuk di hari itu. Ya maklum setidaknya harus
menyiapkan tidak kurang dari 6 bis untuk
tranporfasi tamu dari hotel. Bagi penerima tamu,
tenftu kesibukan dalam membagi kamar dan
memilah antara tamu laki-laki dan tamu
perempuan itu juga luar biasa ribet. Belum lagi ,
gelombang kedatangan tamu fidak bisa bersama .
bahkan ada yang cek in pada jam 11 malam.
Waduh... kebayangkan betapa itu dapat
meningkatkan tensi darah panitia... ? sabar ya
bapak-bapak dan Ibu-ibu.. ini tugas mulia untuk
melayani.

Puncaknya adalah pada tanggal 28 . Adalah
acara pembukaan secara resmi yang dihadiri oleh
Gubernur Jawa Barat bapak Ahmad Heryawan.
Dan tentunya Bupati Bogor .ibu Hj Nurhayanti
sebagai tuan rumah. Acara yang direncanakan
pada jam 8 pagi itu benarbenar On time. Inilah
yang membuat seluruh persiapan benar-benar
harus tepat cepat dan akurat. Sie acara adalah
yang paling mumet dalam mensekenariokan acara
itu. Walaupun sudah dibuat rundown tetap saja ,
banyak hal yang harus di siapkan dengan cepat
dan akurat. Breng..... Jam 8 tepat acara di gelar di



IS YAWAR

BADARMNMUS:

Pengurus BMPS [Rusat]MengawallKegiatanIMukernas|BMRS

awali dengan farian selamat datang ., baru
kemudian rangkaian acara di lanjutkan dengan
menyanyikaan lagu Mars dan Hymne BMPS
Cempaka Putih, oleh Alma Gita Choir alias Paduan
suara SIT Al Madinah . membahana memecah dan
menyedot seluruh bulu -bulu setiap
mendengarkannya . merinding disko. Sunggguh
merinding sejadi-jadinya. Termasuk penulis yang
sering mendengarkan lagu itu. Apalagi bagi yang
baru mendengarkannya. Pastinya . pemukulan
gong adalah fanda dibukanya Mukernas.

Kembali seksi tranportasi dan sie acara
menggelinding. Karena setelah itu peserta
langsung menuju ke Al Madinah untuk melanjutkan
aara.Disudut Al Madinah.. persiapan penyambutan
sudah begitu ramai . Bazar UMKM, Drumband dan
juga 3 pasang mojong jejaka sudah siap
memberikan sambutan meriah untuk tamu-tamu
kehormatan termasuk bapak gubernur. Ribuan
anak yang berseragam merah Putih, Biru dan Putih,
serfa abu-abu dan putih sudah bersiap berjejer
rapih dengan property bendera merah putih di
tangannya. Drumband yang berjejer membentuk
barisan rapi dengan kostum Biru, Pufih dan kuning
sudah siap memukul alat musiknya, Breng-
gedembreng-dembreng. Riau rendah Al Madinah.
Di depan gedung pertemuan sudah siap gadis cilik
cantik dan menawan dari TK dan SD yang akan
menyambut kedatangan para tamu Undangan .
semua siaga satu, untuk tamu. Belum lagi
kemeriahan yang disipakan dengan banyaknya
karangan bunga yang dikirim berjajar di sekitar
lokasi Pembukaan Pemda Bogor dan Juga di lokasi
Al Madinah. Seperti bunga -bunga yang ditanam
khusus untuk menyambut acara Mukernas.

Acara berjalan lancar dan sukses detelah
diakhiri dengan sidang komisi dan wisata Mukernas.
Semua merasa puas dan bangga dengan
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ISWASTA(BMES))

keberhasilan SIT Al Madinah sebagai fuan Rumah
dan Panitia Mukernas sebagai penyelengara.
Komentar-komentar manis bagai madu terus
datang membanjiri .lembarlembar WA Panitia dan
juga HP-HP panitia. Kesuksesan bersama dengan
berbagai usaha dan kerja keras. bersama .Bangga
akan hasil nyata untuk menuju masa depan
gemilang sekolah swata dan fenfunya untuk-anak-
anak bangsa tercinta.

Banyak hal yang menggembirakan dan
membanggakan. Setelah acara Mukernas , Semua
menjadi lebih fertata rapih dan lebih lengkap
dalam sarana dan prasarannya. Gedung Aula Asri 3
yang pembangunan di kebut selama satu
setengah bulan saja menjadi salah safu
kembanggaan baru di Al Madinah . Tentfunya itu
akan lebih meningkatkan pelayanan kepada
khalayak sendiri maupun pelayanan yang lebih
luas lagi. Gedung ini juga digadang-gadang akan
menjadi pusat kegiatan rapat-rapat besar yang
diadakan oleh yayasan. Juga tidak kalah
megahnya adalah gedung Aula Asri 4 yang berada
di lantai 2 SMA IT Al Madinah, yang nantinya akan
digunakan sebagai pusat kegiatan rapat-rapat di
SMA. Lengkap dengan perlengkapan kursi yang
mampu menampung tidak kurang dari 150 peserta.

Berkah Mukernas benar-benar nyata. Disamping
menjadi pelecut kelengkapan sarana dan
prasarana, yang lebih utama adalah nama Al
Madinah berkibar -kibar di angkasa raya
Nusantara. Harus seberbak mewangi . untuk negeri
yang kita cinfai. Sepertinya lebay, tapi itu nyata dan
sangat wajar adanya. Al Madinah yang awalnya
hanya milik kabupaten Bogor sekarang sudah
menjadi milik bersama di seanfro Nusantara.
Mereka peserta Mukernas membawa kenangan
Indah selama ada di Bogor khusunya di sekolah kita
tercinta AlMadinah. (Pewe)
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KATA MEREKATENTANG

Helatan Mukernas BMPS ke dua di Sekolah kita
tercinta memang tinggal memori. Tetapi itu fak
terlupakan bagi kita sebagai tuan rumah maupun para
tamu yang pernah singgah dua hari di sini dan hati dan
pikiran serta perasaannya. Banyak dan mungkin tidak
akan terfampung semua komentar yang akan kami tulis
disini tetapi paling tidak, sebagian akan kami fulis unfuk
menjadi pelecut diri kea rah yang lebih baik. Bukan
untfuk berpuas diri dengan segala yang pernah kita
capai,

Drs. Jerry Rudolf Sirait, Sekjen BMPS Pusat itu
berkomentar bahwa walaupun saya adalah non
muslim saya sangat bangga ada sekolah islam yang
Rindang. Hijau, dan fetata Rapih. Bebas Rokok dan
orang-orangnya ramah-ramah. Makanya ketika
pertama kali saya menginjakan kaki di Al Madinah saya
langsung Merekomendasikan unfuk Acara Mukernas
harus diadakan di Sekolah ini. Ini menjadi contoh bagi-
sekolah-sekolah yang lain unfuk bisa meniru. Apalagi di
sekolah ini juga ada sekolah subsidi penuh atau sekolah
gratis Itu Luar biasa. Lebih Lanjut Pria berdarah Batak
dan berkumis tebal itu menambahkan saya bangga
menjadi bagian sekolah swasta dan ada sekolah Al
Madinah.

Masih dari ranah barat tepatnya komentar dari
utusan Propinsi Riau, Ahmad Samsul Bachri, dengan
tulusnya beliau mengatakan saya baru sekaliini melihat
sekolah yang sebesar ini dan rapih . saya hampir tidak
menemukan sampah di sekolah ini. Yang
membanggakan adalah sarana ibadah yang megah
dan indah. Inimenunjukan kesungguhan dari pengelola
dalam melayani. Sambil menunjukan foto sekolah yang
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dikelolanya bapak yang sudah berumur lebih dari 60
tahun itu mengatakan, mas coba bandingkan sekolah
saya seperti ini sementara sekolah ini bener-benar
megah dan hebat, Saya dan rombongan sangat puas
dapat mengikutimukernas disekolah ini.

Meluncur ke wilayah tengah, Utusan dari kabupaten
Cilacap Jawa Tengah, Bapak Rasmun Suryo Mulyono,
juga seorang pengelola  Yayasan Purnama , juga
mengatakan ketertarikkannya untuk belajar dan studi
banding ke sekolah Al Madinah. Sekolah ini luar biasa
siswanya banyak dan pelayanannya maksimal.
Kayaknya kalau dibandingkan sekolah kami seperti
gajah dan semut. Ini sekolah besar dan kami sekolah
kecil. Taki pasti kami bisa belajar dari sekolah ini. Pak
Pastoor Vincent yang juga utusan dari Cilacap
menambahkan inilah Kepelangian yang
sesungguhnya. Kalau di luar sana seolah kita ada
perbedaan yang nyata tapi disini suasana damai. Dan
saya walaupun non muslim merasa seperti dirumah
sendiri dan diperiakukan luar biasa oleh sekolah Islam
terpadu Al Madinah.

Terakhir adalah komentar dari Ketua BMPS NTT, yang
juga seorang anggota DPRD NTT beliau mengatakan
bahwa selama di sekolah Islam Terpadu Al Madinah
saya meraskan kepuasan yang sangat luar biasa. Ini
baru pertama kali saya mengikuti Mukernas, dan di
sekolah Lagi. Tetapi suasana yang dibangun dan
disiapkan membuat kami betah berlama-lama di sini.
Makannya enak-enak. Saya jadi makan terus.
Sebentar-sebentar saya saya makan. Dan asyiknya
harus berdesak-desakkan mengantri makanan itu asyik
banget. (Pewe)
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ALMA GITA CHOIR " CETAR MEMBAHANA"

Sebuah kebanggaan baru lahir di sekolah Islam
Terpadu Al Madinah. Kelompok Paduan Suara alias
PADUS yang belum genap satu tahun kelahairannya,
menggebrak dunia persilatan Al Madinah dan
Indonesia. Kalau sebutan anak sekarang menjadi

Viral. Melongok sejarahnya ., Paduan Suara Al
Madinah yang sekarang mempunyai nama Alma
Gita Choir itu , benar-benar dipandang sebelah
mata. Dalam seleksinya pelafih AGC itu harus
Njajah Deso Milang Kori ( Turun Ke kelas-kelas ) untuk
menyeleksi, Dan yang diseleksipun masih ogah
ogahan. Tentunya ketika diseleksi dan dinyatakan
tidak lolos, mereka malah bersorak Yes.Yes. Yes.

Seiring waktu dengan diawali dengan menyabet
beberapa kejuaraan dari lomba-lomba lokal
sampai dengan tingkat kabupaten . Akhirnya ,
dengan berbekal kepercayaan diri yang tinggi dan
kerja keras tanpa kenal lelah. Paduan Suara Al
Madinah menjelma menjadi * Bayi Ajaib " yang
tumbuh dengan pesat dengan beberapa
kebanggaan yang sulit tertandingi. Berawal pada
bulan Oktober , kefika dipercaya tampil di depan
Bupati Bogor, yang kemudian diminta untuk tampil
lagi .juga di hadapan Bupati. Puncaknya pada
acara MUKERNAS BMPS ke 2 Tampil di hadapan
Bapak Gubernur Jawa Barat.Kini AGC bak gadis
cantik yang banyak dilirik oleh jejaka-jejaka
ganteng.

Sebuah prestasi yang patut dikasih angkat topi.

Selain mendapat decak kagum dari tidak kurang
dari 500 hadirin . Alma Gita Choir yang disingkat
menjadi AGC , juga menorehkan sejarah baru
sebagai peduan suara yang dianggap terbaik oleh
pengurus BMPS PUSAT. Seperti pujian yang diberikan
oleh Opung Jerry Rudolf Sirait, pria asli Suku Batak ini
dengan bangga dan tulus mengatakan * aku sudah
keliling Indonesia untuk mengikuti acara Munas dan
Mukernas  selama 30 tahun ., Paduan Suara Al
Madinah Adalah yang terbaik , yang pernah saya
dengar selamat , selamat ,selamat * demikian ujar
Opung Sekjen BMPS PUsat kepada Pembina AGC
,Waris Hadl.

Tentu itu semua tidak luput dari kerja keras dari
tangan dingin pelatih AGC yang akrab dipanggil ibu
Siska. Dengan ketelatennya ., mendngkrak
semangat, meningkatkatpower suara dan juga
bekerja keras tanpa lelah dengan segala liku-liku
selama melatihnya. Dan secara jujur ibu cantik ini
menuturkan * Jujur ini di luar dugaan , saya tidak
menduga anak-anak Padus bisa secepat ini
mencapai prestasi. Saya masih ingat pertama kali
melatih, membuka mulut aja susahnya bukan main.
Belum lagi kepercayaan diri yang masih begitu
rendah. Terimakasih semua . dan untuk anak-anak
jangan cepat berpuas diri” Ujarnya menutup
wawancara. Bravo Aima Gita Choir, suaramu sudah
membahana diseluruh Indonesia. { PEWE)
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KOMUNISAPA

KENALI ANAK
YANG MEROKOK

ATAU TIDAK

Assalamu ' alaikum warohmatullah wabarokatuh
saya bunda Husna, ingin sekali sedikit sharing
dengan bapak/ibu. Begini, saya memiliki tiga anak
laki - laki. Jarak usai mereka satu fahun. Anak
pertama saya baru menginjak SMA kelas 10 dan
kedua anak saya masih SMP. Beberapa hari terkahir
ini anak saya yang kelas 3 SMP pulang ke rumah
sangat sore. Terkadang saya merasa khawatir, fakut
anak saya mencoba rokok diluar. Bagaimana cara
saya mencari tahunya supaya kesannya tidak
menuduh? terima kasih

Waalikumsalam warohmatullah wabarokatuh
Bunda Husan yang hebat terima kasih sudah
berbagi cerita dengan kami semua. Kecurigaan
Bunda sangat wajar ferhadap anak - anak yang
sangat Bunda sayang, dan memang usia remaja
sangat kritis untuk mencoba hal - hal baru diluar
rumah. Bahkan ferkadang, anak - anak berusaha
menutupi apa yang sudah di cobanya karena takut
dimarahi oleh orangtua. Perfanyaan Bunda sangat
bijak.Semoga ini bisa membantu Bunda.

WaspadaiTanda Anak Anda Mulai Merokok

Tercium bau rokok pada tangan, baju, ambut, mulut
dan bagian tubuh lainnya

Uang jajan bertambah dari biasanya

Saat main ke rumah atau ke kamar teman dekat
atau sahabatnya merokok di kamar atau dalam
rumah
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Tas sekolahnya tidak ingin untuk di cek atau barang
yang dibawa dalam tas sangat penuh supaya tidak
mudabh terlihat

Ada beberapa hal yang bisa dilakukan oleh
orangtua untuk pencegahan merokok,

Cobalah untuk mendiskusikan topik pencegahan
merokok dengan mengungkapkan bahaya
merokok dengan cara bijak tidak langsung
memvonis salah dan nakal

Mendorong anak untuk terlibat dalam akfivitas yang
melarang untuk merokok.

Berhentilah merokok saat itu juga, bila orang tua
juga merokok karena orangtua adalah modeling
untuk anak

Tekankan pada anak-anak mengenai hal yang
benar dan bukan mengenai yang salah, serta
kepercayaan diri adalah perliindungan terbaik bagi
anak agar terhindar dari tekanan teman sebayanya.
Diskusikan dengan anak dengan santai tentang
apa yang menarik dan tidak menarik tentang rokok.
Diskusikan dengan anak tentang cara anak
menanggapi tekanan dari teman sebayanya.
Mungkin akan sulit untuk mengatakan fidak, tapi
cobalah memberikan respons alternatif seperti
mengatakan bahwa merokok bisa membuat baju
dan napasnya menjadi bau.

Mendorong anak untuk meninggalkan teman-
temannya yang tidak menghormati alasannya.
Jelaskan pada anak bagaimana rokok bisa
mengatur hidupnya., seperti bagaimana cara
membeli rokok, dari mana anak-anak bisa
mendapatkan uang dan hal lainnya. (NDS)
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Karya :

o . Bayu Setia Wibawa
Uasikat Kakak Kepada adik Guru SMP IT Al Madinalah

Pena yang selalu melilit

Hingga Mengukir kata membangun bait

Dan mampu memberi makna sulit

Namun bukan menjadi cerita yang rumit
Janganlah bosan memegang pena
Untuk mengukir sebuah kata
Dan jangan resah dalam membaca,
Bila ingin mengejar cita

Sungguh sulit untuk dimengerti

Jika tak tau apa yang dicari

Untuk diberi pada ini negeri

Yang bukan Cuma celoteh basi
Jadilah seorang cendekia
Yang Berakhlak seperti ulama
Yang Dirindukan oleh semua
Untuk menjaga keutuhan negara

Dosghug Sapi Anak Saleh

Zaman dulu, ada sepasang suami istri yang saleh. mereka mempunyai seorang anak laki-laki. Suatu saat, ayah si

anak itu sakit. la kemudian membeli seekor sapi dan membawanya ke hutan. Lalu, ia berdoa "Ya Allah, aku titipkan
anak sapiini kepada- MU untuk putraku, Sidig, saat ia besar nanti.

anak sapiitu kemudian dilepaskannya begitu saja dihutan. Tidak lama setelah peristiwa itu, ia meninggal dunia.

sang anak kini tumbuh menjadi seorang remaja yang saleh. Suatu hari, ibunya berkata, "nak, ayahmu telah
mewariskan seekor sapi kepada Allah di hutan. Ibunya kemudian menyuruh menjual sapi itu seharga tiga dinar. .
tetapi sebelum sapinya dijual, Sidig harus memberitahuibunya dulu.

Allah kemudian mengutus malaikat yang menjelma menjadi manusia untuk menguji ketaatan Sidiq kepada ibungo.
"Nak, bagaimana kalau sapiini aku beli dua belas dinar, tapi kamu jangan memberitahu ibumu™? "Maaf, Tuan. Kalau
itu syaratnya, aku tidak akan menjualnya’”

Di tempat lain, terjadi suatu pembunuhan pada seorang anak
kecil di kalangan umat Nabi Musa. Untuk mencari siapa
pembunuhnya, setelah meminta petunjuk Kepada Allah, Nabi
Musa pun menyuruh keluarga anak kecil yang dibunuh itu untuk
membeli sapi Sidiq dengan emas seberat sapu itu. Sapi itu lalu
disembelih. Kemudian Nabi Musa mengambil anggota badan
sapi itu dan memukulkannya kepada mayat anak itu. dengan
izin Allah, anak itu hidup kembali, lalu menyebutkan nama-

\nomo pembunuhnya. (Tamat)
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POJOKTK
MUKERNAS BMPS DI SEKOLAHKU YANG ASRI

aku bangga sekali itu artinya perwakilan dari
Indonesia akan hadir di sekolahku selama 3 hari. SIT
Al-Madinah hebat, keren.

Pada hari kedua teman-teman kami ikut menyambut
kehadiran para tamu BMPS,teman-temanku
membawakan tarian selamat datang dengan judul
Assalammualaikum,hebat walaupun hanya latihan
2 hari Zafera,Felicia,Caca,Atta dan Zahwa
membawakan tarian “*Assalammualaikum”“dengan
luwes tanpa malu siapa dulu dong bu gurunya
hihihihi.

Selain membawakan tarian kamipun membuka
stand, kami memamerkan hasil karya yang kami buat
dari barang-barang bekas seperti tempat pinsil dari
stik es krim,fempat tisu dari gulungan koran, kipas dari
finger painting.menghias sandal lama jd
baru.membuat boneka dari bungkus kado,dan
tempat tisu dari kain flanel,selain itu kami juga
memajang piala penghargaan kami. Bangga sekali
perwakilan dari Indonesia dapat melihat hasil karya
dan piala penghargaan yang kami peroleh.

Sobat siang harinya juga ada rombongan bapak-
bapak yang datang berkunjung dari daerah Medan,
beliou sangat senang dan puas melihat sekolah
kami yang asri dan bersih, itu semua berkat kerja
keras kita selama ini yang selalu membiasakan
membuang sampah pada tempatnya dan selalu
menjaga lingkungan agar tetap rapi,bersih dan asri.
(Dewi)

Saat hari Senin aku sampai di gerbang sekolah
hari Senin pagi fernyata banyak karangan bunga
yang bertuliskan selamat dan sukses atas
terselenggaranya MUKERNAS BMPS. Keren ya sobat
aku bisa baca itu yang mengajarkan bu guru dan
mama.kata bu guru kita ga akan bisa baca kalau
belajar di sekolah saja,makanya di rumahpun aku
rajin belajar dengan mamaku,tapi aku masih
binggung mukernas itu apa sin?

Di kelas ibu guru menjelaskan kepada kami
semua bahwa SIT Al-Madinah menjadi tempat
MUKERNAS atau Musyawarah Nasional BMPS dari
tanggal 27 Februari sampai tanggal 1 Maret
2017 Kita jadi tuan rumah karena Bapak ketua
yayasan kita yaitu bapak Drs.H.R.Agus Sriyanto,M.Pd
adalah ketua umum BMPS Kabupaten Bogor. Wah

Davin Safa Nabil Anjelitha Dealova Andhinie Fatisha Alya Mayra

TTL :Bogor, 09/03/2011 TTL :Bogor, 09/03/2011 TTL :Bogor, 16/08/2010

Alamat : Taman Cibonong Asri Blok Alamat :BumiPesanggrahan Ciriung Alamat Metro’Reoidece blok 0106
E2/29 Bogor NoD-12 A Ciriung

Nanggewer cibinong

ittt G-—ﬁb

Cita-cita :Pilot Cita-cita :Dokter

| e ———

Galaxy Putra Irawan Zahwa Mustika Anggraeni Alfredo Dala Putra
TTL :Bogor, 14/11/2010 TTL :Bogor, 11/11,2011 TTL :Bekasi, 20/10/2011
Alamat : Acropolis De Karadenan Alamat :Perum Depok Alam Alamat :Putrilndah Estate
Cibinong Blok ML16 Lestari Blok C4No 14 JL.Seruniblok C No.16
Cita-cita : Pemain Bola Cita-cita :Dokter Cita-cita :Pemadam Kebakaran

| — P ——— . -
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mengasah]motorik{dengan]kreatifitas)

Hadiii kawan-kawan semua.. pasti penasarankan
apa lagi sih kegiatan yang menyenangkan yang
akan kami suguhkan di sudut TK ini, ayoo kita intip
salah satu kegiatan yang kreatif di TK.IT. AI-Madinah.
Sefiap akhir bulan pasti ada karya yang harus
ditampilkan atau bahkan kreatifitas yang harus
dibuat untuk dipamerkan di Market Day. Kali ini
teman-teman dari kelompok A2 yang berkreasi
mereka akan menyulap kain planel yang terlihat
biasa-biasa saja menjaditempattisue yang lucu.

Kalian tau donk kain planel, iya kain warna-warni
berstektur lembut yang biasa dibuat bermacam-
macam hasil karya yang bagus dan lucu-lucu. Tapi
katanya sih jika ingin membuat hasil karya dari kain
ini harus pandai menjahit, membuat pola dll. Aahh
pokonya ribet. Eeeetfttss.. tapi tidak Iho, buktinya
anak-anak TK A2 Bisa menyulap jadi tempat fissue
yang lucu-lucu pastinya dengan bimbingan bu
guru..hehehe
Mau tau cara membuatnya??

Pertama kita potong kain planel sebesar ukuran
tissue ya kawan-kawan, setelah itu dilipat menjadi
dua bagian, salah satu sisinya dijahif, dan bagian sisi

Tempat Tissu dari Kain Flanel

yang safunya tidak usah dijahit, kenapa? Itu untuk
tempat masuknya tisue. Nah sefelah salah satu sisi
dijahit, kita jahit sisi tengah tapi hanya separuh kanan
dan separuh kiri, bagian tengahnya dibiarkan celah
unftuk menarik tisue yang akan diambil. Mudah
Bukan?? Pada Tahap ini bu guru yang membuat, dan
anak-anak hanya mengamati cara membuatnya.
Jika kakak-kakak atau Moms ingin mencoba ini
sangatmudah dan simpel.

Untuk hiasan yang ditempel kami buat
bermacam-macam bentuk karakter kartun yang
lacu-lucu, ini pun bentuknya sangat sederhana,
seperti kepala doraemon, keropi, rilakuma, tweety,
hellokitty. Dan kami menempelkan renda-renda
agar tampilan tempat tissue ini terlihat lebih cantik.
Simpel bukan?? Tidak banyak bahan yang
diperlukan. Hanya kain planel, benang, renda,
gunting, danlem tembak.

Hasil karya anak-anak dari kelompok A2
dipamerkan di Market Day pada akhir bulan
Pebruari kemarin, mereka belajar menjadi produsen
sekaligus marketing. Hebat bukan?? Ternyata
berkarya itu menyenangkan dan menghasilkan.
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Helatan Musyawarah Kerja Nasional
(MUKERNAS) memang telah usai, namun sisa-sisa
kemeriahan itu masih teringat jelas. MUKERNAS
yang diselenggarakan oleh Badan Musyawarah
Perguruan Swasta (BMPS) bertempat di SIT Al-
Madinah. Begitu luar biasanya antusias baik dari
guru, siswa maupun orang tua siswa dalam
penyambutan tamu peserta MUKERNAS yang
dihadiri tidak hanya kota Bogor namun seluruh
Indonesia.

Tepatnya setelah sholat dzuhur siswa kelas 3
sampai kelas 6 dikerahkan dalam penyambutan
peserta MUKERNAS. Panas terik pun tak jadi
masalah, mereka dengan rasa senangnya

membawa bendera kecil dalam penyambutan.
Tidak luput pula dalam penyambutan siswa SD
menampilkan sebuah tarian. Tampak tersenyum
para peserta MUKERNAS ini dalam menyaksikan
tarian yang dipersembahkan oleh SD. Meskipun
tidak punya waktu yang lama dalam latihan
namun siswi SD yang fergabung dalam kilub tari
SD It Al-Madinah berhasil mempersembahkan
tarian dengan menarik. Banyak pujian yang
terlontar dari peserta MUKERNAS atas
persembahan siswi SD ini, beberapa orang juga
tampaknya menanyakan “apa nama jenis
tariannya?”

Bukan hanya tarian saja yang membuat
mereka terkagum- kagum tetapi ketika melihat
pakaian adat jawa barat mereka juga sempar
mewancaraisi pembawa buket bunga. Mereka
menanyakan “ apakah ini pakaian adat orang
sini?”. Tentunya bagi mereka hal tersebut asing
karena setiap daerah memiliki ciri khas yang
berbeda- beda baik dari pakaian maupun
tariannya. Sungguh kesempatann yang sangat
berharga akhirnya kita bisa menampilkan ciri
khas jawa barat kepada peserta MUKERNAS yang
sejatinya berasal dari seluruh Indonesia.

(Rina.R)

Ramadhanya Argyanti

Tdl : Jakarta, 18oktober 2005

Alamat :Puri nirwana III blok BE no. 8

MOTTO : jangan pernah menyerah
walau tidak bisa

Nirmala Nacheisya Armund

: Bogor, 6 desember 2005

Alamat: Perum Bogor asri Blok Hlf no. 11
MOTTO: lakukan apa yg kita suka

karena kita hidup bukan untuk
membuat orang lain temanjuny

) D\

Rasya Tantya Putri

;Jakarta, 19 juni 2006

: nirwana estate blok R no.l.

: work s0 hard and dont give
up till find your opportunity

Alamat
MOTTO

\
llyas Haidar Wibowo Faris Putra Utomo \ Wahyu Nur Khomsyah
Ttl:Tegal 15 mei 2005 Ttl :16 September 2005 Ttl : Jakarta, 11 januari 2004
Alamat: Pajelerang gunung Rt 01 Rw 05 Alamat : Bogor karadenan acropolis Alamat : Cilebut Timur Rt 04 Rw 05
MOTTO: Teruslah berjuang untuk RT 02 RW 18 MOTTO : be my self.
mendapatkan keberhasilan MOTTO :kegagalan adalah
) keberhasilan yang tertunda ) )

AL-MADINAH MAGAZINE @



)

KEJUARAAN RENANG SE-JABODETABEK
DI SIT AL-MADINAH

Suasana Kejuaruon"ﬁengng' dilSIT/AI:Madinah

Sekolah Islam Terpadu Al-Madinah memang
berbeda. walaupun berlabel sekolah islam tetapi
sarana dan prasarana sekolah begitu lengkap, baik
sarana beribadah, sarana pembelajaran, dan
sarana olahraga. Salah safunya adalah kolam
renang setengah olimpik yang berada di
lingkungan sekolah. Tidak banyak bahkan hanya
hitungan jadi dari ribuan sekolah di kabupaten
Bogor yang memiliki fasilitas seperti SIT Al-Madinah
dan untuk pertama kalinya di gunakan untuk
kejuaraan renang fingkat SD Se-Jabodetabek.
Tepatnya 19 Februari lalu telah diselenggarakan
kejuaraan renang antar pelajar se-JABODETABEK
tingkat sekolah dasar. Kejuaraan renang yang di
pelopori oleh KOMITE SD IT Al-Madinah dan Sekolah
terbilang sukses. Bagaimana tidak? Peserta yang
ditargetkan sekitar 100 akhirnya membludak
sampai hampir mencapai angka 300.
Penyelenggaraan pertama kali namun melihat
betapa banyaknya peserta yang ikut maka sebagai
wacana akan dijadikan agenda tahunan
kejuaraan renang di SITAl-Madinah.

Cuaca saatitu dibilang sedang tidak ramah karena
dari pagi sampai menjelang sholat dzuhur hujan
mengguyur SIT Al-Madinah. Namun peserta
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perlombaan renang antar pelajar ini tidak hilang
semangat. Semakin deras semakin semangat pula
mereka dalam menjalani pertandingannya. Peserta
lomba renang ini tidak hanya warga SD IT Al-
Madinah saja namun dari berbagai sekolah yang
ada di Kabupaten Bogor, Kota Bogor, Depok, Bekasi,
Tangerang, bahkan Sukabumi. Kebanyakan peserta
lomba renang adalah mereka yang ikut tergabung
dalam klub-klub renang, antara lain Lionfish, Mila
Kencana Aquatic, Pyramid dan lain-lain.

Suksesnya kejuaraan renang antar pelajar Se-
JABODETABEK, tenfunya fidak luput dari dukungan
Ketua Yayasan YPI Ar-Rohman yaitu Bapak Drs. H.
R.Agus Sriyanta, M.Pd yang juga membuka
kejuaraan tersebut. Peran komite Sekolah, pelatih,
siswa, dan semua yang ferlibat dalam panitia
kejuaraan renang sangatiah besar. Tahun ini
sebagai batu loncatan tahun depan dalam
penyelenggaraan event ini. Pastinya semua
komponen tidak cepat berpuas diri karena masih
banyak hal yang harus di perbaiki. harapan kami
semoga bisa ketemu di tahun depan dalam
Kejuaraan Renang antar pelajar Se-JABODETABEK.
Salam Olahraga.

(Rina.R)



8 i

BANJIR PUJIAN UNTUK
SALSABILA AINUN "YUNISARA” NURJANAH.

e

A I RJA SNA
~ VAHIPERGL R LA
WFokus Utam:
& nsi Pergurua
adapi Tapda

Helatan Mukernas BMPS di SIT Al-Madinah
memang luar biasa. Selain bersamaan dengan
Ultah ke 45 BMPS, juga baru pertama kalinya

Mukernas diadakan di sekolah. Ini
membuktikan, SIT Al-Madinah beda. Dibalik
suksesnya Mukernas, Ribuan Cerita yang bisa
kita rangkai menjadi sebuah sejarah. Salah
satunya adalah tentang yang satu ini.
...hehehe... apaan siih kaya iklan di TV yaq,
yupp.. Sabarya pembaca yang terbaik.

Disela-sela padatnya Acara Mukernas,
ditengah kepenatan para peserta Mukernas,
tiba-tiba seksi Acara yang digawangi oleh
Bapak Waris Hadi, memberikan Surprise bagi
para peserta. Music manis Tempoe Doeloe,
Karya Koes Plus Bersaudara, Berjudul "
Andaikan Kau Datang” mengalun ,mengisi
ruang sidang. Suasana yang riuh ,fiba-tiba
senyap seperti kena “hipnotis”. Dan benar,

Cita-cita : Arsitek,
Motto  :lakukan yang terbaik

\_ /0

Cita-cita : Dokter,
Motto

: harus punya prinsip hidup

muncul Gadis Manis " Si Penghipnotis * ifu.
Salsabila Ainun Nurjanah Juara | FLSN ( Festival
Lomba Seni Nasional) untuk penyanyi solo
tingkat Kabupaten Bogor dari SMP IT Al-
Madinah, menunjukan kepiwaiannya.

Peserta Mukernas sontak berdiri dan bertepuk
tfangan sambil *"membrondong” pujian pada
siswa kelas 9 itu. Bahkan saking senang dan
bangganya, banyak peserta yang memberikan
Bunga, juga “"Saweran®. Sambil berduet
dengan artis Al- Madinah itu. "He..he..he..maaf,
bagidong Nun... sayakan managerkamu.. ”.

Kekaguman peserta yang datang dari seluruh
Indonesia itu semakin menjadi, ketika Ainun
Yuni Sara " Nurjanah ,Menyanyikan lagu kedua
.yang menyanyat dari tanah batak
“Inang “.Tepuk tangan peserta Mukernas makin
bergemuruh, hingga memancing Emosional
"Opung” Jery Rudolf Sirait pria berkumis perak
asli Batak, yang paling Eksis .unfuk berduet
dengan Ainun. Sendu, Meratap, Merayu dan
tenftunya menghibur. Opung Kumis Perak yang
ramah dan supel itu setelah lagu usai, beliau
mengajarkan dan meralat kata-kata kurang
sempurna, yang dilafalkan Ainun. Maklum
Ainun Lahir di NTB  besar Bogor, menyanyikan
lagi Batak. Tapi "Overall” Aku sih yes ! “(Kata
Anang Hermawan hehehe). Suara Salsabila
Ainun” “Yuni Sara” Nurjanah , menjadi buah
bibir peserta Mukernas serta menjadi bagian
kado terindah persembahan Al-madinah.

Ahmad Azis Igbal Amelia Puteri Tuswandi, Fachrizal Novi Hilmi,
TTL : Depok 01 desember 2001 TTL : Luwuk 29 januari 2003, TTL : 02 januari 2002,
Hobi : Main game, Hobi : masak, Hobi : renang

Cita-cita : Polisi
Motto  :jadi yang terbaik

y . J
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TARRJUARA LAGI !

Lagi - lagi Rahmadhewi Tara Nur Kusmayadi  Tetntu ini sangat menyenangkan, perasaan

atau biasa di panggil Tara, dia berhasil juara saya amat sangat bahagia, tidak disangka
I lomba olimpiade mata pelajaran IPS saya bisa juara dan berhasil
tingkat SMP kabupaten bogor, mengalahkan kompotitor -
dengan fema sciene education kompotitor dari sekolah yang di
competition. Lomba ini di favoritkan bisa menjuarai lomba
adakan oleh salah satu tersebut, ini merupakan
sekolah negri yang pengalaman yang luar biasa

bertempat di cibinong yaitu = '
SMA Negeri 2 Cibinong {:
pada tanggal 11 maret |
2017, dengan jumlah
peserta kurang lebih 20
orang dari berbagai
sekolah yang ada di
kabupaten bogor. Tara
berhasil menjawab 82
pertanyaan dari 100
pertanyaan yang di
ujikan, pertanyaan
tersebut meliputi
mata pelajaran IPS
diantaranya sejarah,
Geografi, dan
ekonomi, dengan
waktu 120 menit.

lara mengungkap-
kan “"sangat seru,
persaingan sangat
ketat, awalnya deg-
degan saya merasa
sangat pesimis bahwa
tidak mungkin bisa jadi
juara, pasainya kandidat-
kandidatnya rata-rata
berasal dari sekolah-sekolah
unggulan membuat saya
down, pas waktu saya mau
memasuki ruangan lomba saya
di semangati oleh ibu Vatiya yang

bisa mengikutilombaini.

SMP Islam Terpadu Al-
»  Madinah bangga dan
2 (RIS _jm.'-"."f bersyukur mempunyai
s ;:! — J‘” ﬁ; siswa seperti Tara yang

i i 07 VJ ..k sangat cerdas dan

m CINT NN u
mengharumkan nama
baik sekolah melalui
prestasi - prestasi yang
di dapatnya. Semoga
Tara menjadi motivasi
bagi siswa lainnya
agar memberanikan
diri untuk mencapai
prestasi demi prestasi
dengan potensi dan
kemampan bakat-
nya.
Ari Sigit Ismianto selaku
waka kurikulum
mengungkapkan “saya
peribadi sebagai waka
kurikulum sangat
bangga dengan
pencapaian -
pencapaian yang diraih
oleh Rahmadhewi Tara, dia
seorang siswi yang sangat
cerdas di kelas 9 ini. Sekolah
selalu mendukung setiap
perlombaan yang diikuti oleh

ikut hadir mendampingi saya, ' semua siswa siswi SMP IT Al-Madinah,
membuat saya optimis dan percaya diri karena sekolah sangat yakin bahwa
untuk mengikuﬁ lomba ini, dan alhmadulillah siswa siswi sekolah ini mampu bersging dengan
pada akhirnya saya bisa menjadi juara ke 1. sekolah lain. “ Ungkapnya. (S.B)
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SONGSONG UJIAN DENGAN SEMANGAT MILITAN

Pelaksanaan]Ujian]CBj

Selangkah mendekati UN (Ujian Nasional),
kelas 12 melaksanakan UP (Ujian Praktik) dan US
(Ujian Sekolah) yang nantinya akan disusul oleh
USBN (Ujian Sekolah Berbasis Nasional). Beralih ke
UP yang dihadapi kelas 12 salah satunya adalah
Bahasa Indonesia dan Bahasa Sunda yang
digabung menjadi satu. Ada fema budaya sunda
di sana. Mereka mengenakan pakaian daerah dan
berbahasa menggunakan dua Bahasa, mereka
menjelaskan cara memasak dan menyajikan
makanan fersebut.

Selesai Ujian Praktik, mereka bersiap
menghadapi US tanggal 6 Maret 2017.
Berkuranglah beban yang mereka pikul sedikit demi
sedikit. Perasaan senang, lega, tegang menjadi
safu dalam ujian fersebut. Senang dan lega karena
satu ujian felah selesai, fegang karena mereka
belum fahu nilainya berapa dan akan ada ujian
lagi setelah ini. Perjuangan tak pernah usai untuk
mendapat hasil terbaik.

Seperti fongkat estafet yang fak pernah
berhenti di safu orang, begitupun ujian yang

(‘.
o Y MR

mereka hadapi. USBN sudah menanti di fanggal 20
Maret 2017, ada enam mata pelajaran yang harus
mereka hadapi yaitu PAl (Pendidikan Agama Islam
dan Budi Pekerti), PKn (Pendidikan
Kewarganegaraan), Sejarah Indonesia, dan tiga
mata pelajaran jurusan masing-masing. Bagi yang
mengambil IPA akan menghadapi ujian Fisika,
Kimia, dan Biologi. Sementara Bagi yang
mengambil IPS akan menghadapi Geografi,
Ekonomi dan Sosiologi.

Terus berlari dan meninggalkan waktu,
mereka akan menghadapi UN fanggal 10 s.d. 14
April 2017. Semangat, doa, usaha dan fekad kuat
adalah kunci mereka menghadapi estafet ujian
fersebut. Selain itu juga menjaga kondisi kesehatan
fentunya. Hasil itu sama seperti boomerang, karena
usaha dan doa akan berbalik kepada pribadi
masing-masing. Tetap semangat meneruskan
fongkat estafet ini sampai nanti ada ditempat yang
lebih tinggi lagi. Inilah Estafet Pendidikan yang harus
ditempuh. Tefep semangatkelas 12!

(FITRI)

: Revi Hasbi Yasin Yudhafraja Nama
: Bogor 15 Februari 2001 Ttl
Alamat

: Abdul Aziz Shutadi Nama
: Depok, 01 Mei 2001 ML : Bogor, 3 juni 2000
: Bojong Depok Baru 1lok g3 no.10 Hobi : Membaca

Rt 03 Rw 17 Bojonggede, bogor Cita - cita : Pengusaha
: Olahraga, solawatan, jalan-jalan Moto : Keberhasilan itu perlu
: atlet sepak bola diperjuangkan, bukan hanya di impikan
: Selalu iringi hidup dengan do'a

dan sabar, insya allah berkah.
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: Imu bukan hanya untuk masa
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Berikan Nyawa Kedua
Dengan Sefetes Darah Anda

Apakah ketika menyumbang kita harus
menunggu kaya? Apakah bentuk sumbang itu
hanya berupa materi? Kita punya sumbangan
yang lebih berharga dari itu semua, bahkan
setetes darah kita bisa menyelamatkan nyawa
orang lain. Ya, dengan cara menyubangkan
darah kita atau donor darah bisa menabantu
bahkan menyelamatkan nyawa orang lain.

Sambil menyelam minum air, begitulah
bila kita mendonorkan darah kita. Selain
mendapatkan pahala, kita juga bisa
menyehatkan diri kita sendiri dan membatu
orang lain. Salah satu manfaat donor darah
adalah Menjaga kesehatan jantung dan
membuat darah mengalir lebih lancar,
membantu memperlancar aliran darah
hingga mencegah penyumbatan arteri. Satu
penelitian menunjukkan bahwa rajin
mendonorkan darah mampu menurunkan
risiko serangan jantung hingga 88%.
Meningkatkan produksi sel darah merah,
meningkatkan produksi sel darah merah. Ketika
donor, sel darah merah akan berkurang.
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Sumsum tulang belakang pun segera
memproduksi sel darah merah baru guna
menggantikan yang hilang. Membantu
menyelamatkan nyawa, banyak nyawa bisa
diselamatkan dan banyak harapan bisa
diberikan dengan melakukan donor darah.
Darah yang telah didonorkan dapat diberikan
kepada pasien darurat medis seperti korban
kecelakaan, pasien operasi besar, penderita
kanker atau kelainan darah, atau bahkan bayi
baru lahirdengan kondisi medis tertentu.

Ternyata sumbangan ini jauh lebih
berharga bukan? Hampir setiap tahun SMA IT AL
MADINAH mengadakan donor darah. Pada
tahun ini acara diselenggarakan di tanggal 29
April 2017. Bagi yang ingin mendonorkan
darah, kami siap melayani Anda semua.
Silahkan bagi yang ingin mendonorkan darah
bisa menghubungi panitia donor darah di SMA,
karena setetes darah Anda adalah nyawa bagi
orang lain, memberikan kesempatan hidup
kedua bagi mereka. Mari berbagi dengan apa
yang kita milikil



MENYIKAT GIGI

DENGAN BAIK
DAN BENAR

Hai pembaca setia AMMA, kembalilagi bersama
redaksi AMMA... kali ini kita mau menyampaikan
secarik info nihh yang berjudul cara menyikat gigi
yang baik dan benar. Guys sudahkah kalian
menyikat gigi dengan baik dan benar? Jika belum
mari tim redaksi AMMA akan memberikan info
mengenai bagaimana cara menyikat gigi yang
baik dan benaritu yah?

Readers tahu tidak menyikat gigi merupakan
kegiatan sehari-hari yang kita lakukan pada saat
setelah makan dan sebelum tidur. Kerusakan gigi
seperti gigi berlubang, gusi berdarah, bau mulut,
dan lain sebaginya itu dapat menghampiri kita bila
kita tidak menyikat gigi dengan rajin. Cara menyikat
gigi yang tidak baik dan benar juga merupakan
penyebab dari masalah kerusakan gigi lohh
readers.

Dengan menyikat gigi kita dapat membersihkan gigi
kita dari sisassisa makanan dan plak yang menempel
pada gigi kita. Nahh, untuk menghasilkan gigi yang
bersih dan sehat, kita harus tahu cara menyikat gigi yang
baik dan benar. Bagaimana yahh caranya?

Readers tahu tidak sebelum menyikat gigi
dianjurkan untuk kita menyikat lidah kita terlebin
dahulu menggunakan sikat gigi dengan pasta gigi.
Tujuan menyikat lidah adalah agar mulut kita tidak
berbau. Sikat lidah kita sejauh yang bisa kita
jangkau menggunakan sikat gigi dengan pasta
gigi, karena semakin dalam lidah kita disitulah
bakteribanyak bersarang.

Setelah menyikat lidah, kita dapat langsung
menyikat gigi kita dengan baik dan benar, caranya
adalah:

Pertama. Letakkan bulu sikat gigi pada permukaan
gigi dekat tepi gusi dengan posisi. Readers bisa
mulai menyikat gigi pada gigi geraham atas atau
pada gigi belakang di salah satu sisi mulut kita. Sikat
dengan gerakan melingkar dari atas ke bawah
selama sekitar 20 detik untuk setiap bagian.

Kedua.Sikat setiap bagian gigi, mulai dari bagian
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gigi yang biasa dipakai untuk mengunyah, gigi
yang dekat dengan pipi dan lidah. Pastikan semua
permukaan gigi sudah disikat, sehingga plak atau
sisa makanan yang menempel di gigi bisa hilang.

Ketiga. Untuk membersihkan permukaan dalam
gigi depan, kita bisa memegang sikat gigi secara
vertikal atau menggunakan ujung kepala sikat gigi
dan sikat dengan gerakan melingkar dari tepi gusi
sampai atas gigi. Lakukan gerakan ini berulang
sebanyak 2-3 kali.

Keempat.Ubah pola menyikat gigi kita jika
diperlukan. Kadang, menyikat gigi dengan cara
yang itu-itu saja membuat bagian lain yang tidak
biasa dilewati bisa terabaikan.

Kelima Jika Anda memulainya dari bagian
geraham atas, maka readers dapat menyelesaikan
sikatan pada gigi geraham bawah. kita dapat
menghabiskan waktu sekitar 2-3 menit untuk
menyikat keseluruhan bagian gigi.

Keenam .Langkah selanjutnya adalah bilas mulut
kita dan sikat gigi menggunakan air bersih.

Readers tahu tidak menurut pakar kesehatan
setelah kita menggosok gigi ternyata kita tidak
dianjurkan untuk lansung berkumur dengan air,
namun kita dianjurkan untuk menunggu beberapa
saat agar fluoride yang terkandung dalom pasta
gigi yang kita gunakan bekerja pada gigi. Mineral
fluoride bermanfaat untuk mengembalikan mineral
pada gigi yang hilang akibat asam yang berasal
dari plak bakteri atau gula yang menyebabkan gigi
menjadi goyang. Readers perlu kita ingat bahwa
menyikat gigi terlalu keras atau terlalu ditekan
sebenarnya tidak membantu membersihkan gigi,
namun justru memberikan rasa sakit apa gigi dan
gusi.

Nahh.. sekarang kita jadi tahu kan bagaimana
cara menyikat gigi yang baik dan benar. Sekaian
dulu yah sepucuk info dari AMMA. Semoga
memberikan manfaat yang baik bagi readers okey.

(EZA)
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Tahun ini, YPI Ar-Rohman pimpinan Drs. H. R. Agus Sriyanto
kembali memberangkatkan umroh dua karyawan dan satu
jamaah majlis taklim. Mereka adalah Enjang Wijaya(guru), N.
Yayang(sekuriti) dan Nyak Anih(Jamaah majlis faklim Masjid
Baiturrohman, SITAl Madinah). Kurang lebih selama 9 hari mereka
melaksanakan ibadah yang istimewa itu, ferhitung dari 25
Februari 2017 - 5 Maret 2017. Lalu seperti apa pengalaman
mereka? Mari kita simak bersama-sama.

Perjalanan rohaniyah penuh berkah itu dimulai dari Bandara
Soekarno-Hatta, Setelah lima jam menunggu, akhirnya kami
boarding dan tak lama kemudian take off. Perjalanan Jakarta-
Jeddah ditempuh selama 9 jam. Melelahkan memang. Apalagi
untuk orang yang baru perfama kali naik pesawat dengan jarak
fempuh yang lumayan jauh. Namun motfivasi tinggi untuk
menjejak bumi sang nabi, menjadi obat fersendiri sehingga lelah
dan letih itu fak ferpikirkan lagi. Alhamdulillah, jam 8 waktu
setempat kami sampai di Jeddah, Arab Saudi. Setelah itu kami
naik bus dan melanjutkan perjalanan menuju Madinah yang
ditempuh kurang lebih selama 1 jam.

Benar saja, segala lelah dan letih seketika terobati saat kami
sampai di Kota Madinah. Ya, bumi sang nabi tercinta, Muhammad
bin Abduliah. Rasanya tidak sabar unfuk segera mengunjungi
Masjid Nabawi. Namun tubuh ini mempunyai hak untuk istirahat.
Biarlah ia menikmati istirahat itu dan memulihkan sel-selnya agar
kembali bugar. Hotel tempat kami menginap bernama Hotel
Sofraa.Ada yang menyebutnya Sofara.Seluruh jamaah dari Travel
Umroh dan Haji kami menginap di hotel ini. Dan Alhamdulillah fak
Jjauh dari Masjid Nabawi. Bukan hanya itu, kami pun menempati
lantai 4. Jadi, tidak akan menyita tenaga dan waktu ketika harus
bolak balik ke Masjid Nabawi. Di tengah kerinduan yang
membuncah kepada rasulloh, kami fertidur pulas di kamar hotel
yang nyaman malam itu sampai akhirnya kami terbangun...
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Peresmian Sekolah
Program Dhuafa

) B = M '
Per%smlgﬂGedung Sekolah R@rqm Dhuafa

Subhanallah, Alhamdulillah, Wow..

Gedung yang rencananya dibangun tiga lantai itu selesai dengan
fasilitas lengkap seperti dua ruang kelas, dapur, kamar mandi dan
lapangan oleh raga serta kebun siswa dan kandang ayam
pedaging serta kolam ikan untuk konsumsi siswa selain sebagai
fempat belajar mereka. Gedung sekolah gratis tingkat SMP ini
juga dirancang untuk membentfuk pribadi yang fangguh baik
secara spiritual maupun secara material. Dalam bidang spiritual
mereka diajarkan ilmu agama, salah satu farget yang dibebankan
adalah hafal 3 juz Al-Qur'an selama 3 tahun, dan dalam bidang
materi atau duniawi mereka dibekali cara merajut hidup dengan
perfanian, pefernakan dan perikanan.

Sekolah Program Beasiswa Penuh atau program dhuafa
diresmikan oleh Ketua Umum YPI Ar-Rohman dengan
menggunting pita disaksikan oleh Ketua BMPS Pusat, BMPS
Propinsi dan jajaran pejabat kecamatan dan kelurahan juga
dihadiri oleh orang tua siswa, komite sekolah dan juga majelis
fa'lim masjid Baiturrohman Sekolah Islam Terpadu Al-Madinah.
Dalam sambutannya Kefua Umum YPI Ar-Rohman Drs. R. H. Agus
Sriyanta, M.Pd mengatakan rasa syukur yang tak terhingga atas
selesainya Gedung Sekolah Program Dhuafa ini adalah karya
ferindah dan terbesar yang telah kami buat semoga ini akan
bermanfaat bagi yang membutuhkan. Bagi para siswa seharusnya
kalian belajar sungguh-sungguh unfuk menuju masa depan
kalian yang lebih baik.




KAMPUNG INGGRIS

Skill, Walau Sedikit Tetap Bermanfaat

Beberapa waktu yang lalu, YPI Ar-Rohman memberangkatkan
dua karyawannya plus satu jamaah majlis taklim umroh ke tanah
suci. Karena terletak di Arab Saudi, fentu saja tidak menggunakan
Bahasa Indonesia. Ketiga jamaah umroh tersebut pun tidak
memiliki kemampuan Bahasa Arab. Karena itu ada kekhawatiran
Jika terjadi sesuatu, akan menyulitkan mereka saat harus memberi
penjelasan atau keterangan.

Singkat kata, tibalah mereka di tempat suci. Dan fenfu saja
sambil berharap dan berdoa agar tidak ada satu masalahpun
yang menimpa, sekecil apapun agar fidak ada halangan,
hambatan atau gangguan dalam melaksanakan rangkaian

ENGLISH CLUB
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ibadah. Namun fentu saja masalah akan selalu ada. Walaupun
fergolong kecil. Apa itu dan apa yang membantu menyelesaikan
masalahnya? Bahasa Inggris!Tidak percaya? Silahkan disimak.

Saat itu, ada beberapa kamar hotel yang tiba-tiba tidak bisa
dibuka dengan kartu yang telah diberikan pihak hotel. Ketua
rombongan jamaah lalu melaporkannya ke pihak hotel di lobi.
Petugas di lobi terlihat bingung dan tidak sepenuhnya memahami
masalahnya karena ketua rombongan tidak bisa Berbahasa Arab.
Lalu dengan kemampuan Bahasa Inggris yang dimilikinya, salah
satu jamaah dari YPIAI Madinah berusaha membantunya dengan
menjelaskan duduk persoalannya dengan menggunakan Bahasa
Inggris.

"We cannot open the door using the cards.” Itu kalimat yang
diucapkan dan ternyata cukup dimengerti."What number?”Begitu
tanyanya. Kemudian nomor kamar hotel yang ditanyakan
diberikannya pada petugas lobi tersebut. Tak lama kemudian
petugas lobi itu memberikan karfu lainnya. Hal ini pun fernyata
ferjadi pada pintu kamar hotel jamaah dari Al Madinah. Dan lagi-
lagi, kalimat itu yang diucapkan. Dia meminta nomor kamarnya
dan selesailah masalah itu.

Apakah hanya itu? Tidak. Sebenarnya ada beberapa confoh
lainnya yang bisa dipaparkan di sini tentang pentingnya
kemampuan atau skill ferutama dalam bahasa asing. Namun
karena keterbatasan ruang, maka cukup satu contoh saja. Jadi,
apa kesimpulannya? Ya. Skill dalam bahasa asing, sedikit banyak
akan membantu kita dalam berkomunikasi dengan orang lain.
Oleh karena itu, tingkatkan terus kemampuan berbahasa asing.
Terlebih lagi Al Madinah memiliki seorang native speaker dalam
sosok Caitlin Elisabeth Moore. Semangat! (E. Wijaya)

Belajar Bahasa Inggris dari Dasar: Possessive Pronouns

Suatu hari, di angkot, terdengariah percakapan
kecil. Percakapan ini agak sering terderangar di kuping
kita. “Si fulan sudah putus, ya, sama si fulanah?” “lya,”
Jawab temannya. “Si fulan kurang sreg samas si
fulanah. Soalnya dia posesif. Pencemburu. Jadilah
mereka putus. ”

Coba perhatikan kata “posesif” dalam dialog di atas.
Kata itu menegaskan bahwa orang tersebut
mempunyai rasa MEMILIKI yang terlalu tinggi. Rasa
MEMILIKI yang berlebihan itu menimbulkan perasaan
cemburu yang besar. Lalu apa hubungannya dengan
pembahasan kita kali ini, yaifu Possessive Pronouns?
Baikiah. Yuk, kitalanjut ke paragraf berikutnya.

Kata POSESIF dalam dialog di atas berasal dari
Bahasa Inggris, yaitu POSSESSIVE yang artinya MEMILIKI
atau MEMPUNYAI. POSSESSIVE PRONOUNS artinya KATA
GANTI KEPEMILIKAN. Dengan kata lain, Possessive
Pronouns adalah kata ganfi yang digunakan untuk
menjelaskan kepemilikan seseorang terhadap sesuatu.
Lihatiah teks di bawah ini untuk memperjelas:

*I am the second number in my family. My brother is
two years older than me. He is good at football and his

talent is amazing. My younger sister is three years
younger than me. She is good at math and her hobby is
studying. They nurture their skills by practising everyday.
But, we have our own interest and falents. Our parents
are very proud ofus.”

Kesimpulan dari teks di atas adalah, subyek
menentukan Possessive Pronouns. I menjadi My. He
menghasitkan His. She membuat Her. They memberi
Their. Dan We memproduksi Our. Lalu bagaimana
dengan It dan You? Dari It kita mempunyai Its dan You
menjadi Your. Jelas sampai sini? Bagus, tapi ada satu hal
lagi. Ke paragraf berikutnya gja ya.

Patut diperhatikan bahwa penggunaan Possessive
Pronouns ini harus berdekatan dengan kata benda, baik
kata benda konkrit maupun kata benda abstrak. Berikut
adalah contohnya: My school, His book, her hobby, Their
ball, Your spirit, Its color, dan Our life.

Demikian pembahasan mengenai Possessive
Pronouns. Mudah-mudahan ada manfaatnya.
Wassalam!.

(E.Wijaya)
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Kidal Menurut Pandangan Islam

Hai sobat Aimad, adakah temanmu yang kidal,
Bagaimana islam memandang kidal dan
bagaimana seharusnya orang kidal
menempatkan dirinya? Bagaimana seharusnya
menyikapi kidal dengan baik namun tidak
bertentangan dengan syariat?

Pertama kita perlu tahu dulu, apa itu Kidal atau
biasa yang sering disebut lefty. Semua hal
berkaitan dengan tingkah, perilaku, watak,
karakter, dan sebagainya pada anak-anak
manusia dipengaruhi karena dua hal:1. Nature
(alamiah) 2. Nurture (Pola asuh)

Yang alamiah disebabkan variasi rangsangan
hormon testosteron pada otak kanan sehingga
bagian aktif fubuhnya menjadi sebelah kiri dan
keturunan genetis, malfunction tubuh sebelah
kanan.(cacat alamiah). Sedangkanpenyebab
Nurture diantaranya : melihat dari orang
dewasa, sengaja digjarkan, budaya sekitar,
keinginan sendiri, dan lain-lain.

Kembali ke Kidal, salah atau tidak???
Sebenarnya kidal fidak tergolong dalam
kategori mutlak salah. Namun, budaya
ketimuran membuat kidal dipandang menjadi
tidak pantas.

Islam mengakomodir Terkait hal ini, Rasulullah
SAW bersabda “*Nabi Muhammad, SAW suka
mendahulukan yang kanan ketika memakai
sandal, menyisir, bersuci, dan dalam semua
urusannya.” (HR. Bukhari dan Muslim)

Hadits ini bersifat anjuran atau teladan. Jika kita
melakukan maka terhitung pahala, Jika tidak, ya
fidak berdosa Misalnya, menulis, mengangkat
benda, dan aktivitas rutin lainnya. Namun, tidak
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semua dibolehkan, karena ada beberapa
Menurut Islam sangat ditekankan
menggunakan tfangan kanan. Hal ini
berdasarkan hadits:

"Apabila kalian makan, gunakan tangan
kanan. Jika kalian minum, gunakanlah tangan
kanan. Karena setan makan dan minum
dengan tangan kiri.” (HR. Muslim)

Berbeda dengan hadits di atas , hadits ini
bersifat Ketentuan/kaidah. Sehingga tak boleh
ada alasan meski kidal sekalipun. Artinya: Jika
seseorang kidal, boleh ia menulis dengan
tfangan kiri, mengambil sesuatu dengan tangan
kiri. Tapi dalam urusan makan (karena sudah
ditentukan) Tetap HARUS dengan ftangan
kanan.

Hal ini juga berlaku dalam beribadah ibadah.
Misalnya: Meski kidal waktu attahiyat tetap
harus felunjuk tangan kanan, Jabat tangan,
memiberikan sesuatu kepada orang lain (bentuk
penghormatan), dan hal-hallainnya.
Bagaimana jika tidak bisa pakai tangan kanan
karena kidalnya parah padahal hal-hal yang
dilakukan menyentuh hal-hal wajib dengan
tangan kanan?? jawabannya adalah WAJIB
DILATIH.  Jadi, KIDAL BOLEH asal aktivitasnya
TIDAK MELANGGAR ketentuan yang SYAR'I
seperti makan, attahiyat, jabat tangan,
memberi orang, dan lain-lain. Namun, jika itu
adalah hal yang sudah ditentukan oleh Islam
lewat Nabi SAW maka wajib melatih diri. (Bayu
S)

Dikutip dari: berbagaisumber
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